
-1--4-

MASQUES FILTRANT GRAND PUBLIC, EN KIT
Notice d’utilisation

Recommandations de manipulation des Masques
•	 Avant de mettre un masque, se laver les mains à l’eau et au savon ou avec 

une solution hydroalcoolique.
•	 Inspecter le masque et s’assurer qu’il n’y a pas de trous, déchirures, ou 

dégradations.
•	 Ne jamais modifier le masque de quelque façon que ce soit.
•	 Appliquer le masque de façon à recouvrir le nez et la bouche.
•	 Attacher le masque derrière la tête à l’aide des 

lanières, sans croiser celles-ci. Pour une meilleure 
efficacité du masque, faire passer l’attache 
supérieure au plus bas et au ras des oreilles.

•	 Descendre le bas du masque sous le menton.
•	 Veiller à ajuster au mieux le masque sur le visage, 
au niveau du nez et du menton.

•	 Vérifier l’absence de jet d’air dans les yeux lors 
d’une expiration forte.

•	 Lorsque l’on porte un masque :
-	 Eviter de le toucher.
-	 Ne pas le déplacer, ne jamais le mettre en position d’attente sur le front ou 

sur le menton.
•	 Chaque fois que l’on touche un masque usagé, se laver les mains à l’eau et 

au savon ou à l’aide d’une solution hydroalcoolique.
•	 Si besoin de boire ou de manger, changer de masque.
•	 Lorsqu’il s’humidifie, remplacer le masque par un autre non pollué.
•	 Pour retirer le masque :

-	 L’enlever par l’arrière à l’aide des lanières (ne pas toucher le devant du 
masque).

-	 Soit, recycler le masque par lavage (cycle de lavage 60 °C, séchage 
Tambour 1 point, repassage 120 °C), soit le jeter dans une poubelle fermée.

-	 Se laver les mains à l’eau et au savon ou à l’aide d’une solution 
hydroalcoolique.

	 Important :
•	N’utiliser ces masques que s’ils sont neufs ou lavés moins de 20 fois.
•	 Le temps de port du masque est limité à 4 heures et doit être 

jeté ou lavé impérativement après ce délai.

	 Avertissement :
Ce dispositif n’est ni un dispositif médical au sens du règlement 
EU/2017/745 (masques chirurgicaux), ni un équipement de pro-
tection individuelle au sens du Règlement UE/2016/425 (masques 
filtrants de type FFP2).

Notice d’utilisation correspondant à l’avis de l’ANSM du 24 
mars 2020 portant sur la place de masques alternatifs en 
tissus dans le contexte de l’épidémie à COVID 19 et à la 
note d’information interministérielle du 29 mars 2020, mise 
à jour le 26 avril 2020, sur les nouvelles catégories de 
masques réservées à des usages non sanitaires.

Ces masques sont réservés principalement à des personnes dans le cadre 
de leur activité professionnelle.
L’usage de ces masques est exclusivement réservé à des usages non 
sanitaires. Ils ne sont pas destinés à des patients symptomatiques 
présentant des troubles respiratoires.
Les masques ne pourront aucunement remplacer des EPI dont le port est 
rendu nécessaire au poste de travail.
Au titre de l’analyse des risques du poste de travail, l’utilisateur doit vérifier 
que la respirabilité effective est compatible avec les particularités du poste 
de travail et en particulier l’effort en application de l’article R.4323-91 du 
code du travail.
Ces masques sont utilisés dans le respect strict des recommandations en 
termes de gestes barrières, de distanciation sociale et dans le cadre de 
mesures de confinement prises dans le contexte de l’épidémie COVID 19.
Ces masques répondent aux performances de la catégorie 1 de la note 
interministérielle du 29 mars 2020, conformément à son annexe I : 
-	 Efficacité de filtration des particules de 3 µm émises >90%, 
-	 Perméabilité à l’air >96 L.m-2.s-1 pour une dépression de 100 Pa.
Le produit utilisé pour ces masques a suivi un protocole d’essais de 20 
lavages à l’Institut Français du Textile et de l’Habillement (i.e. : 20 cycles 
de lavages 60 °C, séchage Tambour 1 point, repassage 120 °C) suivant 
les préconisations de la norme AFNOR SPEC S76-001.10. À la suite de 
ce protocole de 20 lavages, la matière première présente des résultats la 
rendant compatible à un usage de masques UNS1 et UNS2.

matière « Reliance® SMS 200 »  
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Etape 1, prise en main du carton de kits
•	 Poser le carton contenant les kits de masques 
debout, bec de sortie en haut.

•	Retirer la bande adhésive (1) qui maintient en place 
le kit d’amorce.

•	 Tirer sur le masque d’amorce jusqu’à faire 
apparaître le masque suivant. Procéder de même 
avec les lanières. 

•	 Il est impératif de jeter ce kit d’amorce.

Etape 4, montage du masque
•	Passer l’extrémité perforée d’une lanière dans un des trous du masque, 
depuis la face extérieure vers la face intérieure (1).

•	Passer l’autre extrémité dans la perforation de la lanière (2), puis serrer.
•	Répéter l’opération pour les 3 autres trous du masque.

Etape 3, lanières du masque
•	Dérouler la bobine de lanières (1) sur une longueur.
•	Détacher un lot de 4 lanières (2).
•	Séparer les 4 lanières suivant les pointillés (3).

Instructions de préparation du  
Masque Filtrant Grand Public

Face extérieure

	 Important :
Désinfecter préalablement le plan de travail et se  
laver les mains à l’eau et au savon ou avec une  
solution hydroalcoolique, avant montage du masque.

Kit d’amorce

Etape 2, corps du masque
•	Dérouler la bobine de masques (1) sur une longueur.
•	Détacher 1 masque suivant les pointillés (2).

	 Nota : Il peut arriver qu’un masque avec un raccord apparaisse 
dans une des bobines en votre possession : 
Merci de le jeter sans l’utiliser.

Raccord


